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Seura

Klaukkalan NMKY ry on perustettu 1987 ja on pelkastaan
koripalloilun erikoisseura. Jasenid seuralla on noin 200 ja
nuorten joukkueet jokaisessa ik&luokassa, lisaksi aikuisten
joukkueita.

Klaukkalan NMKY on koripallossa perinteinen kasvattajaseura
keskittyen junioreiden valmennus- ja kasvatusty6hon.
Paatavoite seurassa on saada jasenille likkumisesta iloinen
elamantapa, joka jatkuisi pitkésti yli juniorivuosien.

Seura on Suomen NMKY Liiton , Suomen Koripalloliiton ja
Eteld-Suomen Liikunta ja Urheilu ry:n jasenyhdistys.

Koripalloilu

Koripallo on helppo laji aloittaa. Siiné ei tarvita kalliita
vdlineitd, vaan aivan tavallisilla verkkareilla tai shortseilla,
t-paidalla seka sisaliikuntaan sopivilla kengillé pérjaa
enemman kuin hyvin.

Monilla on harhaluulo, etté koripallo olisi pelkk& pitkien
pelaajien laji, mutta se ei ole koko totuus. Ulottuvaiset pitkét
pelaajat ovat toki tarkeita korin alla, mutta aivan yhté térkeita
ovat tarkat heittéjat tai pienet napparéat takamiehet, jotka
"pydrittavat” pelid.

Toiminta

Uusi kausi alkaa syksylla samoihin aikoihin kuin koulutkin,
mutta kokeilemaan voi tulla tietysti vaikka heti seuraaviin
harjoituksiin. Harjoituksia on Klaukkalan kouluissa ja
tarkemmat ajat ja paikat l0ytyvét osoitteesta:
www.klanmky.com

Pelaaminen on vain yksi osa koripalloharrastusta. Seura
kouluttaa omista junioreistaan mygs valmentajia ja tuomareita.
Talla tavalla vastuuta antamalla nuoret saavat loistavat
lahtdkohdat tulevaisuutta varten.

Miten padsee mukaan ?

Toimintaan mukaan haluavat voivat ottaa yhteytta seuran
puheenjohtajaan ( Pekka Kailio, 0400-455384) tai suoraan
joukkueiden valmentajiin / joukkueiden johtajiin. Lisatietoja
internet-sivultamme jossa voi myds ilmoittautua mukaan.

www.klanmky.com
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