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C-nuorten pelisaannot

Oleellisimmat poikkeukset koripallon virallisista pelisaanndista

C-nuorten koripalloa pelataan paadsaantoisesti koripallon virallisten pelisadntdjen mukaan,
mutta taté ikaluokkaa varten on tehty muutamia poikkeuksia. Tassa oleellisimmat
poikkeukset:

. pallo on pienempi, nro 6
. Jjokaisen pelaajan on levattava yksi kokonainen era
. pelaajavartiointi on pakollinen koko ottelun ajan.

Selvennyksia

. Vvaihtaa saa missa erassa tahansa lepdamissaantd huomioiden

. Jjokaisen pelaajan on levattava yksi kokonainen era

. Jjokaisen kentalla kayneen pelaajan nimen kohdalle pelipdytakirjaan on merkittava X
“kentélla” sarakkeeseen, jotta lepaamissaantda voidaan valvoa

. kaikkien pelaajien ei siis tarvitse kayda kentalla.

Peliaika: 4 x 10 minuuttia (4 erda), jatkoera 5 minuuttia
Tauot: puoliaikatauko 8 minuuttia, erien véaliset tauot 2 minuuttia
Pelisuunta: vaihdetaan vain puoliajalla

Aikalisat: kaksi aikalisda ensimmaisella puoliajalla (ensimmainen ja toinen eréd), kolme
aikaliséda toisella puoliajalla (kolmas ja neljas erd) ja yksi aikalisa kussakin
jatkoerassa. Kayttamattomia aikalisia ei voida siirtda toiselle puoliajalle eika
seuraavaan jatkoeraan.

Joukkue: poytakirjaan saa merkita 7-15 pelaajaa

Huom! Mahdollinen jatkoera lasketaan kuuluvaksi neljanteen eréaan, joten joukkuevirheet
jatkuvat siita tilanteesta, joka oli neljannen eran paattyessa.

Jatkoerassé saavat kuitenkin pelata kaikki joukkueen pelaajat (edellyttaen tietenkin, etté he
ovat noudattaneet lepadmissaantoa jossain jo pelatussa erassa).

Pelaaminen ja lepaaminen

Joukkueen jokaisen pelaajan on levattava vahintdan yksi kokonainen eréa. Mahdolliset viiden
virheen tai loukkaantumisen johdosta suoritetut vaihdot eivat aiheuta poikkeusta tahan
saantoon.

Jos joukkueessa on vahemman kuin seitseméan (7) pelaajaa, se joutuu pelaamaan vahintaan
yhden erén vajaalla joukkueella. Ottelu on aloitettava viidella (5) pelaajalla.
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Pakollinen pelaajavartiointi

Koko ottelun ajan on puolustettava pelaajavartiointia. Molempien joukkueiden
pelaajavartiointipakko loppuu kuitenkin silloin, kun toisella joukkueista ei ole viitta pelaajaa
kentalla.

Pelaajavartiointi on puolustusmuoto, jossa jokaisella puolustavalla pelaajalla on
henkilokohtainen puolustusvastuu yhdesta hyokkaavasta pelaajasta. Puolustava pelaaja saa
auttaa joukkuekaveriaan jattdmalla huomioimatta oman puolustettavansa, mutta hanen
taytyy valittomasti auttamisen jalkeen palata puolustamaan omaa vartioitavaansa tai
vaihtaa puolustettavaa joukkuekaverinsa kanssa. Edella olevat s&dannot eivat koske ylivoima
eli nopean hyotkkayksen puolustamista. Kaksi puolustajaa puolustamassa hyokkaajaa
pitemman kuin auttamishetken ajan eli ns. trappaaminen on kiellettya.

Puolustussaannon valvominen

Erotuomarien on valvottava puolustusmuodon kayttb6a. Maaraysten tahallisesta rikkomisesta
rangaistaan seuraavasti:

Erotuomari huomauttaa ja nimeéaa saantda rikkoneen pelaajan.

Rikkomuksen jatkuessa annetaan tekninen virhe valmentajalle.

Rikkomuksen edelleen jatkuessa annetaan toinen tekninen virhe valmentajalle.
Rikkomuksen vieldkin jatkuessa paatuomari ehdottaa kilpailun jarjestgjalle sdantba
rikkoneen joukkueen tuomitsemista havinneeksi ko. ottelun. Ehdotuksensa erotuomari
tekee poytakirjan taakse perusteltuna. Ottelu pelataan kaikissa tapauksissa loppuun.

PONPRE

Virheen tunnustaminen
Henkilokohtaisen virheen saatuaan pelaajan on nostettava kasi ylés virheen merkiksi.
Epaurheilijamainen kayttaytyminen

Erityisesti nuorten otteluissa erotuomareiden on ottelun alusta lahtien puututtava kiroiluun,
sopimattomaan puhetapaan ja epaurheilijamaiseen kayttaytymiseen virallisten pelisdantdjen
mukaisesti.

PelipOytakirjat
Otteluissa on kaytettava minikoripallon pelipdytakirjoja.
Ottelun paatyttya

Erotuomari valvoo, etta joukkueet kattelevat toisiaan. Tama tapahtuu siten, etta
joukkueiden pelaajat jonossa ohittavat vastustajansa ja kukin pelaaja vuorollaan kattelee
vastustajan. Joukkueen kapteeni ja valmentaja kattelevat vastustajan kapteenin,
valmentajan ja erotuomarit.
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Ylosheiton korvaava sisaanheitto

Vuorohallinta on menettelytapa, jolla pallo saatetaan eloon sisaanheitolla ylésheiton sijaan.
Ylosheittotilanteissa, lukuunottamatta kummankin puoliajan seka jokaisen jatkoeran
aloitusta, joukkueet saavat vuorotellen pallon haltuunsa sisdanheittoa varten lahinna sita
kohtaa, jossa ylosheittotilanne syntyy.

Se joukkue, joka ei saa palloa haltuunsa kummankin puoliajan seka jokaisen jatkoer&an
aloittavasta ylosheitosta, saa ensimmaisen hallintavuoron lahinna sita kohtaa, jossa
ensimmainen ylosheittotilanne syntyy.
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